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cijfers Oostende
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Risicofactoren

• Roken (passief roken)

• Asbest (eterniet)

• Metaalbewerking 
(cadmium, chroom, 
arseen)

• Chloorwaterstoffen 
(petroleumindustrie)

• Luchtverontreiniging (fijn 
stof…)





Symptomen

• Hoesten 
• (Frequente) 

luchtweginfecties die 
moeilijk genezen

• Blijvende COPD opstoot
• Vermagering
• Kortademigheid
• Pijn 
• Bloedfluimen
• Malaise / algemeen onwel
• Neurologische klachten
• Heesheid



Cijfers AZ 
Oostende 

2024

• 135 nieuwe diagnoses 
longkanker

• 3 diagnoses van 
mesothelioom=longvlieskanker
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Diagnose 



PET-CT



Klassieke bronchoscopie



Echo endoscopie: EBUS



Biopsie onderzoek

• Uitzicht cellen
• Kleine cellen(SCLC)
• Grotere cellen(NSCLC)

• Spino
• Adeno
• NOS

• Bijkomende kleuringen 
• PD-L1

• Genetisch profiel (NGS): 10 werkdagen
• EGFR; KRAS; ALK; BRAF; ROS..



Fitheid patiënt

• Karnofsky index – ECOG- WHO score

• Longfunctie

• Ergospirometrie

• Cardiaal nazicht



Fitheid patiënt



Fitheid patiënt



Fietsproef



Hartnazicht

Revised cardiac risk index





Multidisciplinair oncologisch consult

• Pneumoloog
• Oncoloog (Thoracaal)
• Radiotherapeut
• Chirurg
• Radioloog
• Nuclearist
• Patholoog
• Oncologisch consulent
• Secretariaat



Behandeling

Nog te 
genezen

•Stadium I
•Stadium II
•Stadium III

Niet meer te 
genezen

•Stadium IV



Soorten 
behandelingen: 

3 pijlers

Chirurgie

Radiotherapie

• Chemotherapie
• Immuuntherapie
• Gerichte therapie

Systemische behandeling 



Oncologisch consulent=oncocoach

• Karla Logghe, Marie-France Dehant
• Onmisbaar in educatie en opvolging  van patiënten
• Educatiemap
• Ondersteuning bij vragen/tel contact met pt 



Vroege
stadia van 
longkanker: 
doel = 
genezen



Vroege stadia longvlieskanker:



Stadia I en II: voorkeur 
chirurgie+/- nabehandeling
• Operatie: wegname 1 lob of meerdere 

lobben of ganse long 
• Soort operatie: afh van ligging en grootte van 

de tumor



Kijkoperatie: 1 tot 3 gaatjes vs open ingreep



Wie kan een operatie aan?

Longfunctie/conditie Goede hartfunctie Liefst niet meer roken 
4w voor de ingreep

Goede voedingsstatus 
evt bijvoeding Evt ijzersupplement



Bij twijfel : Fietsproef 



St I en II: als operatie niet lukt -> bestraling

Te zwakke 
longfunctie, te 

weinig conditie obv 
fietsproef 

Zuurstofafhankelijk Te zwakke 
hartfunctie

Wens van de 
patiënt 



Bestraling ism AZ St Jan Brugge 

• Lange reeks van 33 keer
• Korte reeks hooggedoseerde bestraling 3-8x



Stadium III: lokaal 
gevorderde ziekte
• Opzet: genezen



Behandeling stadium III

Eerder zelden
Chirurgie

Meestal 
chemotherapie 

en bestraling

Soms 
immuuntherapie



Stadium III: chirurgie

Alleen al er niet veel 
klieren ziek zijn

Na voorbehandeling 
met chemo en 

immuuntherapie 



Stadium III: meestal chemo en bestraling

ALS OPERATIE NIET MOGELIJK IS 
OWV TEVEEL KLIEREN/TE GROTE 

KLIEREN

CHEMOTHERAPIE EN BESTRALING : 
TEGELIJKERTIJD OF NA ELKAAR

TEGELIJKERTIJD IS HET BESTE MAAR 
OOK HET “ZWAARSTE”

ALS GEEN TOENAME VD ZIEKTE NA 
STOP BESTRALING: 

IMMUUNTHERAPIE GEDURENDE 1 
JAAR 



Chemotherapie=cytostatica 



Chemotherapie: 

• 2 producten: Platinum en Pemetrexed(anti FZ) of Paclitaxel(taxusplant)
• Via poortkatheter



Stadium IV ziekte= niet te genezen

Helft vd patiënten

Meestal immunotherapie 
+/- chemotherapie

zelden: gerichte therapie 
in tabletten



Werking immuuntherapie What is checkpoint 
blockade?

Nivolumab
Pembrolizumab
Cemiplimab

Atezolizumab
Durvalumab

https://www.ucir.org/therapies/checkpoint-blockade
https://www.ucir.org/therapies/checkpoint-blockade


Cartoon immuuntherapie What is checkpoint 
blockade?

https://www.ucir.org/therapies/checkpoint-blockade
https://www.ucir.org/therapies/checkpoint-blockade


Gerichte 
therapie: 
tabletten



Ondersteuning
voor ongeneeslijke
zieken
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